
Заступник директора з навчальної роботи  

ВСП «ЖТЕФК ДТЕУ» 

_(підпис існує)_Світлана КОНДРАТЮК 

 

КАТАЛОГ (ПЕРЕЛІК) 

вибіркових компонентів 

для формування індивідуальної освітньої траєкторії здобувачів освіти відділення 

ресторанного та туристичного бізнесу 

(за ОПП, затвердженою вченою радою ДТЕУ 2023р.) 

ОПП «Фізична культура і спорт»  

 
№ 

з/п 

Вибіркові освітні компоненти 

освітньо-професійної програми  

Кількість 

кредитів 

ЄКТС 

Семестр 

викладання  

Джерело підтвердження 

(посилання на силабус) 

1 2 3 4 5 

ІІ курс 

1 Теорія і методика 

гімнастики, фітнесу, аеробіки  

3 4 https://surl.li/nffebd  

2 Музична ритміка і 

хореографія  

https://surl.li/kscnum  

3 Історія фізичної культури 3 3 https://surl.li/fkhpct  

4 Історія олімпійських ігор https://surl.li/vminnz  

ІІІ курс 

5 Олімпійський та 

професійний спорт  

3 6 https://surl.li/oyzcsh  

6 Туризм та спортивне 

орієнтування  

https://surl.li/iumbgh  

7 Теорія і методика плавання  3 6 https://surl.li/dawvlq  

8 Теорія і методика атлетизму  https://surl.li/uhcmfw  

 

 

Керівник робочої групи:   (підпис існує)  Дмитро СТУПАКОВ 
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